
 
 

 
1 

 

 

En midsommarnattsdröm – för barn 

av William Shakespeare 

Handledningsmaterial för lärare  

Ålder: från 10 år 

Speltid: ca 45 min 

 

 
 

Om föreställningen 

Tre tekniker får i uppgift att framföra Shakespeares En 

midsommarnattsdröm tills de försenade skådespelarna hunnit ta 

sig till spelplatsen. Nu ligger det tunga ansvaret på deras axlar att 

framföra detta klassiska stycke så troget de bara kan, med vad de 

har till hands och det de minns av vad de sett under turnén. 

 

Med hjälp av masker, kostymer, dockor och rekvisita gör de sitt 

allra bästa för att underhålla den väntande publiken. 

Skådespelarna dyker aldrig upp, men våra hjältar tar sig igenom 

uppgiften med flaggan i topp. Alla kärlekspar får varandra till slut! 

 

Det här är en version som är tänkt att introducera Shakespeare för 

barn. En fantasifull och visuell föreställning som blandar den 

klassiska texten med improvisation och som inriktar sig på att göra 

historien rolig och lättfattlig. 
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Nyckelord 

Kärlek – förväxling – dröm – humor – fantasi – improvisation – 

vänskap – samarbete – konflikter – försoning 

 
Bakgrund 

En midsommarnattsdröm är en av Shakespeares mest spelade 

komedier. Den handlar om kärlek, magi och drömmar som blandas 

i en förtrollad skog utanför Aten. 

I denna version får vi se berättelsen genom tre teknikers ögon – 

deras kamp för att återskapa historien blir en del av äventyret. 

Upplägget gör pjäsen lättare för barn och unga att ta till sig och 

visar att Shakespeare kan vara både roligt, lekfullt och fullt av 

fantasi. 

 
 

Kärlekskonflikten i pjäsen 

I En midsommarnattsdröm finns fyra unga älskande: Hermia, 

Lysander, Helena och Demetrius. 

Men kärleken är inte enkel. 

Hermia älskar Lysander, och han älskar henne tillbaka. 

Hermias pappa vill att hon ska gifta sig med Demetrius. 

Demetrius är kär i Hermia. 

Helena är kär i Demetrius – men han bryr sig inte om henne. 

När de alla rymmer ut i skogen förvandlas situationen till total 

förvirring. Den busige älvan Puck använder en kärleksdryck som 

gör att människor blir kära i den första de ser – men han tar fel 

person. 

Plötsligt är båda männen förälskade i Helena, Hermia blir 

svartsjuk, och alla bråkar. 

Till slut rättas misstaget till och kärleken hittar rätt väg: 

Lysander älskar Hermia 

Demetrius älskar Helena 

Historien visar hur kärleken kan vara både rörig, rolig och 

förvirrande, men att den ofta ordnar sig i slutet. 
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Att jobba med inför föreställningen 

Känslor 

• Vad innebär det att vara kär? 

• Vad händer om flera blir kära i samma person? 

• Hur känns det att bli avvisad? 

• Varför tror du Shakespeare lät kärleken bli så förväxlad i 

pjäsen? 

Fantasi och dröm 

• Vad kan hända i en dröm som inte kan hända i 

verkligheten? 

• Är en dröm ibland roligare än verkligheten? 

• Var går gränsen mellan verklighet och fantasi i En 

midsommarnattsdröm? 

Teater och improvisation 

• Vad tror du kan hända om skådespelare måste improvisera 

en pjäs de inte kan helt utantill? 

• Hur tror du teknikerna i föreställningen känner när de måste 

spela alla roller själva? 

• Har du själv improviserat eller hittat på en berättelse i 

stunden? Hur kändes det? 

 
Att jobba vidare med efter föreställningen 

• Vilken figur eller scen tyckte du mest om? Varför? 

• Hur tror du Hermia, Helena, Lysander och Demetrius kände 

sig när allt blev förväxlat? 

• I föreställningen uppstår konflikter mellan teknikerna. Hur 

löser de dem? 

• Om du skulle spela en av rollerna i En 

midsommarnattsdröm, vem skulle du vilja vara – och varför? 

 
 

 

 

 

Övningar i klassrummet 

Kärleksförväxling 



 
 

4 
 

• Ge eleverna fyra karaktärer: A älskar B, B älskar C, C älskar 

D, D älskar A. 

• Låt dem gestalta känslorna med kropp och rörelser – utan 

ord. 

• Diskutera sedan hur det kändes. 

Improvisera en scen 

• Dela in klassen i grupper om tre till fyra personer. 

• Ge varje grupp en enkel rekvisita, till exempel en hatt eller 

sjal. 

• Låt dem spela upp en kort scen där kärleken blir förväxlad – 

precis som i pjäsen. 

Vem minns rätt 

• Berätta en kort historia för klassen. 

• Låt några elever återberätta den – men med små 

förändringar. 

• Diskutera hur berättelsen påverkas när man minns olika, 

precis som teknikerna i föreställningen. 

Dockspel 

• Använd pappersdockor, strumpor eller små figurer. 

• Låt eleverna spela upp en scen där kärleken ställer till det. 

• Använd gärna röster, rörelser och musik. 

 
Drömövning 

• Låt eleverna måla eller skriva ner en dröm de haft. 

• Diskutera vad i drömmen som var verkligt och vad som var 

fantasi. 

• Jämför med pjäsen: Var går gränsen mellan dröm och 

verklighet i En midsommarnattsdröm? 

 

Extra resurser 

Filmtips: 

• En midsommarnattsdröm (olika versioner, bl.a. 

filmatiseringen 1999). 

• Shakespeare: The Animated Tales (kortare tecknade 

versioner av hans pjäser). 

Boktips: 
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• Shakespeare för barn – bearbetade versioner av 

klassikerna. 

• Drömmarnas värld – om fantasi och sömn. 

 
Poesiövningar för elever 

1. Rimstafett 

• En elev börjar med ett ord (t.ex. sommar). 

• Nästa elev hittar ett ord som rimmar (blommar). 

• Tillsammans bygger klassen en kort dikt. 

2. ”Jag är…”-dikter 

• Varje rad börjar med: Jag är… / Jag vill… / Jag känner… / 

Jag minns… / Jag drömmer… 

3. Bild till dikt 

• Visa en bild (landskap, konstverk eller abstrakt form). 

• Eleverna skriver en dikt om vad bilden får dem att tänka på. 

4. ”Om jag vore…” 

• Eleverna skriver dikter som börjar med: Om jag vore en 

fågel… / Om jag vore ett träd… / Om jag vore vinden… 

5. Dikt i form 

• Orden arrangeras så att de bildar en figur (t.ex. ett träd av 

naturord eller ett hjärta av kärleksord). 

• Kallas konkret poesi eller figurpoesi. 

 

6. Rimkort 

• Ge varje elev två kort: ett med ett ord (sol) och ett med en 

känsla (glädje). 

• Uppgiften: skriv en två- eller fyraradig dikt där båda orden 

finns med. 

 
Boktips – rim och poesi för barn & unga 

• Läsa poesi av Jenny Tunedal m.fl. – introduktion till att 

förstå och arbeta med poesi i skolan. 

• Rim och ramsor (klassiska samlingar, t.ex. Lennart Hellsing) 

– lekfulla rim som alltid fungerar. 

• Kärlek och kladdkaka av Siv Widerberg – lättillgängliga 

dikter för barn och unga. 
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• Dikter för unga av Athena Farrokhzad & Kristofer 

Folkhammar (red.) – samlingsvolym med många poeter. 

• Ord på grönbete (red. Ulf Stark) – diktantologi för unga med 

både klassiska och moderna dikter. 

• Kärlek, hat och andra livsviktiga saker (red. Thomas Halling) 

– ungdomsvänlig antologi. 
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